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INTRODUCCION AL SPANDANIRNAYA

El descubrimiento de los Sivasiitra-s (mal escrito: Shiva Sutras) por parte de
Vasugupta, marc6 el comienzo del sistema Trika (también denominado
"Shaivismo no dual de Cachemira") al menos en su aspecto formal.
Todo este sistema filosofico estd basado en los Sivasiitra-s. Después de que
Vasugupta descubriera y difundiera los Sivasiitra-s, sintié6 que de algiin modo
deberia escribir una especie de comentario continuo sobre ellos. Hizo asi, y su
comentario fue conocido como las Spandakarika-s (mal escrito: Spandakarikas
o Spanda Karikas -una coleccién de concisas declaraciones en verso -karika-s-
acerca de la Vibracion o Pulsacién Primordial -Spanda-). “Spanda” es sinébnimo
de Sakti (mal escrito: Shakti o Sakti), la conciencia del Yo. El Spanda es el Poder
de Siva (mal escrito: Shiva o Siva), mediante el cual, es consciente de Si Mismo.
Ademas, el Spanda le permite manifestar, sostener y retirar al universo entero.
El Spanda es una Divina Pulsacion, pero no en un sentido fisico.
No, en absoluto. Es una clase de movimiento en el espacio de la Conciencia.
Siva carece de movimientos, pero de alguna manera algo est4d moviéndose en El
y esto es el Spanda. Bien, es dificil de explicar esto utilizando términos limitados
ya que es una Realidad Divina que yace mas alla de todas las palabras.

Hay cuatro comentarios sobre las Spandakarika-s:

1) Vrtti: de Kallata, un discipulo de Vasugupta
2) Spandapradipika: de Bhattotpala

3) Vivrti: de Ramakantha

4) Spandanirnaya: de Ksemaraja

*Debe notarse que hay otro comentario de Ksemaraja llamado "Spandasandoha", pero
es solamente un comentario sobre el primer aforismo de las Spandakarika-s.

El presente documento versa sobre el Spandanirnaya de Ksemaraja.
Este comentario en prosa es considerado como el mas autorizado entre los
cuatro. Es un comentario muy largo por cierto, lleno de términos eruditos y
compuestos sesquipedalicos (largos y abstrusos compuestos) a los cuales
Ksemaraja parece ser adicto.La Vrtti de Kallata da una simple explicacion de las
karika-s. A su vez, Bhattotpala escribié un comentario que es principalmente
una compilacion de citas extraidas de otros libros. Sin embargo, el comentario
de Ramakantha (es decir, la "Vivrti") sigue de cerca a la Vrtti de Kallata. Como
puedes ver, solamente Kallata y Ksemaraja escribieron comentarios originales.
Por supuesto, insertaré también los aforismos originales sobre los cuales
Ksemaraja esté comentando. Aun cuando no comentaré sobre los siitra-s
originales o sobre el comentario de Ksemaraja, escribiré algunas notas para
aclarar algin punto toda vez que sea necesario. Nada maés para decir.




Seccion I: Svarupaspanda

(el Spanda como la Propia Naturaleza)

Introduccion a la Primera Seccidon

El Spandanirnaya comienza. Primeramente, Ksemaraja despliega una oracion
propiciatoria a Sakti (el Poder de Siva). Segundo, él explica la relacién entre los
Sivasiitra-s y las Spandakarika-s (la escritura sobre la cual estid a punto de
comentar). Tercero, resume los contenidos de toda la escritura, asi como de la
primera seccion. Finalmente, empieza a comentar los aforismos mismos.

Por supuesto, insertaré también los aforismos originales sobre los cuales
Ksemaraja esté comentando. Aun cuando no comentaré sobre los sutra-s
originales ni sobre el comentario de Ksemaraja, escribiré algunas notas para
aclarar un determinado punto cuando sea necesario. Si quieres una explicacion
detallada, ve a "Escrituras (estudio) | Spandanirnaya" en la seccion Trika.

Este es un documento de "traduccién pura", o sea, no habra nada de Sanscrito
original, pero existira a veces una cantidad minima de Sanscrito transliterado en
la traduccion misma del texto. Por supuesto, no habria ninguna traduccion
palabra por palabra. De cualquier forma, habra Sanscrito transliterado en las
notas explicativas.

Importante: Todo lo que esta entre paréntesis y en cursiva dentro de la
traduccion ha sido agregado por mi para completar el sentido de una
determinada frase u oracion. A su vez, todo lo que esta entre doble guion (--...--)
constituye adicional informacion aclaratoria también agregada por mi.

iLee el Spandanirnaya y experimenta el Supremo Ananda o Divina
Bienaventuranza, querido Siva!




ORACION PROPICIATORIA A SAKTI

Ella, el Poder de la Vibracién Primordial, la Sakti de Sankara, que siempre
percibe todas las categorias o tattva-s que constituyen la Naturaleza Esencial
de Su propio Ser desde la tierra hasta Siva sobre Su propio lienzo,
formado a partir de Su libre y transparente Ser a través de esa antedicha
Naturaleza Esencial, al igual que una ciudad se refleja en un espejo;
que es la Diosa que ve -0 sea, "que es consciente de"- la Virilidad o Poder
del Mantra, que es el Interminable Destello, constantemente emergiendo,
de la Perfecta Conciencia del Yo, cuya esencia consiste en una multitud
de sonidos, es victoriosa en este mundo ||1]|

Aunque el Néctar de la Vibracion Primordial haya sido levemente saboreado
por medio del Spandasandoha, estoy ahora haciendo un pleno esfuerzo para dar
a los estudiantes el goce de saborear completamente Eso -el Divino Ser en la
forma del Spanda- ||2]]

Si todos ustedes desean conocer la Secreta Doctrina de Siva,
la exacta interconexion de los aforismos, la méas alta indagacion del Principio
Supremo, una aguda presentacion de argumento, la correcta aplicacion
de medios, una detallada explicacién que es correcta, sabia y clara en su
significado, entonces, iOh sabios! iFijen sus pensamientos en este comentario
o glosa de esta venerable escritura que trata sobre la Vibracién Primordial
o Spanda, y obtengan la riqueza de ese mismo Spanda! ||3||

RELACION ENTRE LOS SIVASUTRA-S
Y LAS SPANDAKARIKA-S

Aqui en este mundo, la grandeza de la unién con el Supremo, Siva que esti
siempre dispuesto a conceder Su gracia a todos, se le reveldé al venerable
maestro Vasugupta.

Este maestro recibi6 de Siva precisas instrucciones en suefios para hallar
algunos aforismos. Tras haber obtenido los muy secretos Sivasiitra-s -los
aforismos de Siva-, que estaba grabados sobre la superficie plana de una gran
roca en la montana Mahadeva, tnicamente a través de la Voluntad de la
Divinidad, Vasugupta, demostrando la unidad o concordancia entre
razonamiento, experiencia y revelacion, condens6 o compendio el significado de
esos aforismos en la forma de 51 estrofas (Sloka-s) las cuales, aunque profundas,
eran claras y lucidas.




UNA BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

DEL LIBRO JUNTO CON EL RESUMEN DE LA PRIMERA

SECCION

En este compendio que consiste en 51 aforismos:

1)
2)

3)

La Suprema Vibracion o Spanda como la propia naturaleza, se describe
mediante 25 estrofas -en la Seccion I: Svarupaspanda-.

El Spanda como el surgimiento del conocimiento natural, se describe por
medio de 7 estrofas -en la Seccion II: Sahajavidyodaya-.

El Spanda como la fuente de los poderes sobrenaturales, se describen
a través de 19 estrofas -en la Seccion III: Vibhutispanda-.

De este modo, esta escritura que trata sobre el Spanda, se compone de tres
secciones. 1

En la presente escritura, en la mismisima primera seccion, hay una
alabanza a Siva en la primera estrofa. También, a través de esa primera
estrofa, se ha insinuado o sugerido el significado del tratado entero.

Después de eso, a través de cuatro estrofas, se establece con valido
razonamiento, el principio del Spanda.

Posteriormente, mediante dos estrofas, se describe el medio para obtener
ese Spanda con correcto reconocimiento.

A través de la octava estrofa, se rechaza la objecidon elevada contra el
medio.

Mediante la novena estrofa, el medio se confirma o ratifica ciertamente
describiendo su conveniencia para lograr la meta.

Mas adelante, a través de la décima estrofa, se exhibe la naturaleza
esencial de tal meta, la cual -en otras palabras, la naturaleza esencial, no
la meta- es alcanzable por ese medio.

Subsecuentemente, mediante la undécima estrofa, se describe la ausencia
de Samsara o Trasmigracion2, alcanzada por medio de una firme
aprehension de eso -o sea, de la naturaleza esencial de la meta; esta meta
es obviamente el Ser-.

A través de las dos estrofas siguientes -duodécima y decimotercera-,
rechazando la doctrina que postula la no existencia -en suma, el
Nihilismo-, se declara la divergencia entre el principio del Spanda y esa
doctrina.




A través de la decimocuarta estrofa, se establece la ausencia de
decadencia para ese Spanda, aun cuando haya decadencia para el efecto
que surge desde ese Spanda o Causa -en otras palabras, el universo-.

e A esta misma idea, la exponen tan vehementemente las dos estrofas
siguientes -decimoquinta y decimosexta- que la doctrina de la no
existencia o no Ser -Nihilismo- resulta totalmente erradicada en verdad.

e Después de eso, a través de una unica estrofa -la decimoseptima-
se comunica que existe siempre el logro o darse cuenta de este Spanda
para el perfectamente despierto, pero para el parcialmente despierto so6lo
existe logro o captacion del Spanda en las etapas inicial y final.

e Nuevamente, por medio de una tUnica estrofa -la decimoctava- se
describe la esfera de objetos percibidos o experimentados por el
perfectamente despierto.

e Luego, a través de otra estrofa -la decimonovena- se insinta o sugiere el
medio para el quite del velo en el caso del perfectamente despierto.

e Mediante una dnica estrofa -la vigésima- se describe la naturaleza
esencial oculta o velada del que no esta despierto.

e Posteriormente, a través de una tnica estrofa -la vigésimo primera-,
se declara que uno debe esforzarse constantemente para obtener el
estado de perfectamente despierto.

e Una vez mas, mediante una tUnica estrofa -la vigésima segunda-,
se da a conocer que algunos estados de la vida ordinaria se caracterizan
por la cesacion de todos los estados excepto Eso -el Spanda-,
y consecuentemente son esferas o entornos apropiados para entrar en
contacto con el Spanda.

e Después de eso, se dice también por medio de las tres Gltimas estrofas,
que uno que ha alcanzado Iluminacién -prabodha- debe estar alerta en lo
que respecta a rasgar el velo de la oscuridad -o sea, la ignorancia
espiritual-, la cual, es como un sueno profundo, en una manera propia de
un Yogl, para de este modo mantener el estado de perfectamente
despierto. Asi pues, se ha resumido el significado y propoésito de la
primera seccidén, comenzando con "Yasyonmesa..." y terminando con
"... prabuddhah syadanavrtah” ||

Y ahora, el significado del libro va a explicarse en detalle.



NOTAS ADICIONALES DE LA
INTRODUCCION A LA PRIMERA SECCION

1. Aqui, Ksemaraja esta pasando por alto las tltimas dos estrofas de las cuales se
compone la cuarta seccion, tal vez, porque actian como una especie de
conclusion y no versan sobre un tema en especifico. Sin embargo, toda la
escritura "realmente" consiste en "cuatro" secciones y "53" aforismos, de ello no
hay duda.

2. Con "trasmigracion" no sélo se indica el ciclo de “nacimiento-muerte-
renacimiento” como la mayoria de la gente piensa, sino, todo tipo de migraciéon
que uno esté realizando. Por ejemplo, uno constantemente migra de ‘una forma
de pensamiento hacia otra’ al identificarse con esos pensamientos...

La ausencia de toda trasmigracion se alcanza, segun el autor, por medio de una
firme aprehensién de la naturaleza esencial del Ser.




AFORISMO 1

TRISHENTT STd: el |
Yasyonmesanimesabhyarm jagatah pralayodayau|

Tam Sakticakravibhavaprabhavarm sankaram stumah||1]|

Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es
la fuente o causa del Glorioso Grupo de Poderes,
y por cuya apertura y cierre de Sus ojos,
se produce la disolucion y el surgimiento del mundo

[11]]

Sankara significa alguien que hace "Sam”, en otras palabras, alguien que
produce la Gracia, cuya naturaleza abarca o comprende el Reconocimiento de la
extension de la propia Conciencia omnisciente, omnipotente y absolutamente
Libre, la cual, esta llena de No dualismo y Suprema Bienaventuranza que calma
todo el calor de las aflicciones.

Alabamos a ese mismo Sankara, que es la propia Naturaleza Esencial,
y entramos en Kl a través de la inmersién del Estado de Experimentador
asumido1 producido por El Mismo, considerandolo como alguien que supera o
sobresale por encima del universo.

Aqui, el tratado2 ensefiara que el ingreso en El es indudablemente el fruto o
resultado de la Liberacién en vida.

El nimero plural en "Alabamos..." esta destinado a mostrar o difundir la Propia
Identidad con todos aquellos que merecen Su Favor, y son observados de reojo
por El3 con una mirada llena de Gracia.

A través del término "Tam" en el aforismo, también se alude Su condicién
o cardcter de "extraordinario”. El autor proclama esa antedicha condicién
mediante la primera mitad de la estrofa "por cuya..."4

Aqui, el Sefior Supremo, cuya naturaleza es la Luz y Refulgencia de la
Conciencia, es el Gran Dios, cuya Naturaleza Esencial es la Total y Absoluta
Libertad consistente en el Supremo Poder que aparece como ‘Yo’ y el Universo
emanado a la vez, el cual, es siempre un Vibrante Destello de una masa
compacta de Bienaventuranza, ya que Suj esencia, es la remembranza de la
Plena y Perfecta Conciencia del Yo, que es el mas elevado significado de la
multitud de sonidos y palabras.

10



Por esa razon, como Ella6 es esencialmente Cit o Conciencia, el Poder de
Libertad Absoluta del venerable Sefior -a quien también se lo conoce como
Acala o “Inmévil”- aunque no es distinto de El7, despliega toda la sucesion
ininterrumpida de manifestacién, disolucion, etc. sobre Su propio lienzo, como
una ciudad reflejada en un espejo.

Por otra parte, mediante adecuados argumentos que se daran en el futuro,
se mostrara que, aun cuando Ella no puede ser agrandada o expandida8,
se sigue presentando como “supernumeraria”. Ademas, se le denomina
"Spanda" porque, segun el significado de la raiz "spand"9, Ella consiste en un
leve movimiento.

Por lo tanto, el Mas Alto Senor tiene siempre al principio de la
Vibracion Suprema como Su naturaleza. Nunca carece de Spanda,
verdaderamente.

Algunos, inclusive, sostienen que "El Principio Mas Elevado esta desprovisto de
Spanda o Vibraciéon". De este modo, si la anterior declaracion fuese cierta,
este universo estaria sin duda carente de un Sefor, puesto que la naturaleza de
ese Mas Alto Principio careceria de actividad o vibracién -Spanda-.

Esta escritura ha sido compuesta por los grandes Guru-s, inicamente para
explicar que la propia Naturaleza Esencial consiste en Sankara10 -Siva-, el cual,
estd lleno del Poder de la Suprema Vibracion, cuya esencia es un Vibrante
Destello, y, de este modo, ha sido llamada apropiadamente “Spanda” -o sea,
"Spandakarika-s". Esto se aclarara mas adelante.

Y este mismo Poder de la Vibracion Suprema es la Conciencia del Yo, que es una
Unica masa compacta, sosteniendo en su seno interminables manifestaciones y
disoluciones. Ella es la conciencia del Yo, cuya naturaleza es la Bienaventuranza
que surge del asombro11, cuya naturaleza es todo lo que es puro e impuro,
y la destellante exhibicién de contraccion y expansion de sujetos y objetos.

Ella estd también simultaneamente llena de Unmesa-s y Nimesa-s12, y debe ser
reverenciada por todas las doctrinas esotéricas, de ello no hay duda.

Tal como se ha dicho, ese mismo Principio del Spanda, constituye la etapa de
Nimesa o “Absorcion”, que produce el retiro o disolucion de todo el previamente
manifestado grupo de tattva-s o categorias, desde Siva hasta la tierra, al igual
que la etapa de Unmesa, “despliegue o expansion” que es entidad manifestadora
o creadora con respecto al nuevo estado que esta a punto de surgir.

La etapa de Nimesa o Absorcion del universo constituye el Unmesa o
Despliegue del estado compacto de la Conciencia, A su vez, la etapa de
sumergimiento -en suma, Nimesa- del estado compacto de la Conciencia,
es el Unmesa o “Despliegue del universo”.

11



Como lo plantea la escritura revelada:

"La Diosa esta siempre ocupada en lamer y disfrutar el sabor de la
manifestacion universal, y aun asi, aparece siempre Repleta o Plena.
Esta ola del Océano de la Conciencia, es el poder volitivo del Senor." ||

Indudablemente, el Glorioso gran Senor, mediante Su Poder de Libertad
Absoluta, asumiendo el rol de los experimentadores denominados: Siva,
Mantramahesvara, Mantresvara, Mantra, Vijnanakala, Pralayakala vy
Sakala13 asicomo también, el rol de estos experimentadores con respecto a sus
objetos conociblesi4, despliega, en el curso descendente, a través del juego de
ocultar Su naturaleza esencial, a cada una de las etapas subsiguientes
suprimiendo cada una de las etapas precedentes, las cuales permanecen, no
obstante, dentro de las subsiguientes como su substrato o fondo.

Sin embargo, en el curso ascendente, El despliega, para los Yogi-s que transitan
el sendero del autoconocimiento, a cada una de las etapas precedentes,
suprimiendo cada una de las subsiguientes.

Por consiguiente, ese Senor exhibe, en el curso ascendente, cada una de las
etapas subsiguientes en una forma expandida o desarrollada, en cada una de
las precedentes, haciendo que ellas abandonen su condicién contraida.

Pero El muestra en el curso descendente, a cada una de las etapas precedentes
-una tras otra- en una forma contraida o limitada, sumergiendo o eliminando
su estado expandido.

De esta manera, este Sefior revela y despliega todo, como teniendo la naturaleza
de todo lo demas. Esta percepcion de diferencias es, por asi decir, debida
solamente a la contraccién que El Mismo hizo aparecer. Para despedazar esa
errdnea percepcion, se presenta aqui la ensefianza de esta escritura.

iQué este explayamiento finalice aqui!

22D

Y aun cuando Ella estd llena del Unmesa o despliegue de las destellantes
manifestaciones de azul, placer, etc., la Conciencia15 tiene por esencia tanto
la supresion de Su naturaleza esencial como idéntica al experimentador
o sujeto, como la disolucion de las destellantes manifestaciones de placer,
amarillo, etc., que fueron previamente desplegadas.

Asi, para ponerle fin a la trasmigracion, que la gente de gran inteligencia
examine y discierna a esta Senora llamada “Luz de la Conciencia”,
cuya naturaleza consiste simultGneamente tanto en despliegue como supresion,
y que es bien conocida por la propia percepciéon de uno.

12



Por eso, es que este compuesto -lit. palabra- "unmesanimesabhyam'"16, que
aparece en la primera linea del presente aforismoi7, es explicado como
"Por la mera voluntad" por el venerable Kallata1i8 en su propio comentario de
las Spandakarika-s.

De esta forma, él explico a Unmesa -apertura o despliegue- y a Nimesa -cierre o
supresion- conjuntamente -en otros términos, no separadamente- como
teniendo por naturaleza al Poder de Voluntad.

La siguiente ensefianza ha sido también compendiada por el autor de las
Spandakarika-s19 en el noveno aforismo de la tercera seccion:

"Debe ciertamente conocerse como “Unmesa” a eso desde donde se produce
el surgimiento de otra Conciencia -segiin Ksemaraja- o pensamiento -segin
otros autores- en una persona que ya esta ocupada con un pensamiento.
Uno deberia percibir ese Unmesa por si mismo..." ||

En este aforismo, el autor dira: "Unmesa es la cesacion del pensamiento -que
habia previamente empezado-, lo cual, es indudablemente la causa del
surgimiento del proximo pensamiento".

Esto es asi, ya que no puede haber ningin surgimiento del proéoximo
pensamiento sin la cesacién del pensamiento que habia surgido con
anterioridad. Mas adelante desarrollamos este t6pico también.

Asimismo, en este decimocuarto aforismo de la tercera seccion, el autor
describird claramente que "El surgimiento de ideas implica realmente
la desapariciéon de la Savia y Vigor del Supremo Néctar de la Inmortalidad..."

"El surgimiento de ideas que tiene lugar en ese pasu o ser limitado, implica
la pérdida de la savia y vigor del Supremo Néctar de la Inmortalidad.
A partir de ese hecho, tal ser condicionado se vuelve dependiente.
Ese surgimiento de ideas tiene su esfera de influencia en los Tanmatra-s
-las caracteristicas sutiles de todas las cosas-." ||

E inclusive en este extracto del noveno aforismo de la primera seccion, el autor
también sefialard que "Nimesa o cesacion, cuya naturaleza es la desaparicion
de la agitacion, también implica Unmesa o despliegue del Mas Alto Estado":

"Cuando se disuelve la agitacion, entonces, el Supremo Estado ocurre."” ||
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De esta forma, ese Unico Poder o Sakti, aun teniendo la naturaleza de ambos
-es decir, de Unmesa y Nimesa-, es a veces empleado20 predominantemente
como Unmesa o despliegue y otras veces predominantemente como Nimesa o
cesacion.

Por esa razon, ésta seria la explicacion de la primera parte del aforismo21:

"A partir de Su Poder o Sakti, actuando como la Causa, y estando estrechamente
relacionado con El -es decir, con Siva-, hay surgimiento del Mundo o Universo,
el cual, comienza con Siva y termina en el elemento tierra, cuando Ella -Sakti-
muestra predominancia en el despliegue de la creacion, y al mismo tiempo,
oculta Su propia Naturaleza Esencial.
Esta emanacion o manifestacion basada en diversidad y diferencia,
es verdaderamente el sumergimiento de la Unidad esencial con Siva,

y esté llena de muiltiples variedades...

A su vez, a partir de ese mismo Poder o Sakti, hay disolucién del mundo,
cuando Ella muestra predominancia en el sumergimiento de lo que es externo,
y al mismo tiempo, revela Su propia Naturaleza Esencial.

Este Pralaya o disolucion, es el surgimiento de la Unidad, y el retiro de lo que
consiste de diversas diferencias. De esta manera, Pralaya o disolucién
es también Udaya o surgimiento, y Udaya o surgimiento
es también Pralaya o disolucién." ||

En realidad, sin embargo, “nada emerge o desaparece”. Mostraremos que
es solamente el mismo Poder de la Vibracion Suprema, la Sefiora, que aunque
carece de sucesion y se compone de brillantes manifestaciones de naturaleza
similar -0 sea, sin sucesién tampoco- destella como si surgiese y como si
desapareciese.

Con respecto a los actos de: sostenimiento del universo, ocultaciéon de la propia
naturaleza esencial y otorgamiento de Gracia Divina -Anugraha-, puesto que son
esencialmente “particulares surgimientos y reabsorciones...” y no otra cosa...
el Quintuple Acto del Senor Supremo22 ha sido condensado en la forma de
reabsorcion y surgimiento -Udaya-.

Asimismo, este tema ha sido abundante y concluyentemente discutido por mi
en el Spandasandoha, en mi glosa sobre el primer aforismo inicamente. 23

Una objecion aqui: Desde el punto de vista del venerable Mahartha24,
las diversas reabsorciones y surgimientos -udaya- del mundo, son producidos
por las deidades. Por lo tanto... éComo es que en el actual primer aforismo se ha
dicho esto: "por cuya, etc..."25. Habiendo asi objetado, Ksemaraja, para disipar
la duda, dice lo expresado en este mismo aforismo también: "... a ese Sankara
-un epiteto de Siva- que es la fuente del glorioso Grupo de Poderes...”26

14



Ahora, una primera interpretacion del compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" del aforismo: El Grupo de Poderes27,
apareciendo en la forma de las luminosas Diosas -devyah- tales como: Srsti,
Rakta, etc., es un conjunto que consiste en doce deidades. De ese conjunto o
grupo, Su "vibhava"28 es -segln esta primera interpretacion- la inmensidad del
Juego, cuya naturaleza es actividad creativa, sostenimiento, reabsorcion y
ocultacion. Y "prabhava" es su causa.

De este modo, esta primera interpretacion establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" significa:

"La causa de la inmensidad del Juego, cuya naturaleza es: actividad creativa,
sostenimiento, reabsorcion y ocultacion del conjunto que consiste en doce
deidades, tales como Srsti, Rakta, etc.”

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la causa de la inmensidad
del Juego, cuya naturaleza es actividad creativa, sostenimiento, reabsorciéon
y ocultacion del conjunto que consiste en doce deidades, tales como: Srsti,
Rakta, etc., y por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce la disolucion
y el surgimiento del mundo..."

Segun la Sagrada Tradicion, estas diosas, siempre abrazando al venerable
Manthanabhairava29 -el Sefior del grupo de poderes- indudablemente,
producen el juego de la manifestacion, etc., 30 del mundo.

Y de igual manera... "¢Por qué motivo es el Supremo Senor la causa de la
manifestacion, disolucion, etc., del mundo?". Para disipar esa incertidumbre,
existe esta siguiente interpretacion del compuesto: "Sakticakra..."31

Ahora, una segunda interpretacion del compuesto
"$akticakravibhavaprabhavam" del aforismo: Es indudable que el universo
existe solamente como “algo”32. El universo parece estar dotado de un estado
de luminosa manifestacion porque esta hecho de la Luz Suprema.
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Segun el precepto establecido por el sabio Utpaladeva33:

"Ocurre ciertamente una destellante manifestacion de la multitud de seres
vivientes, pues ellos permanecen juntos en el Ser del Senor.

Sin eso -en otras palabras, sin su "previa" permanencia juntos en el Ser del
Sefior-, no habria ningtn contacto con la Icchasakti -el Supremo Poder de
Voluntad- -en suma, no habria posibilidad alguna de manifestacion,
ya que la Icchasakti del Senor es la fuente de todo el universo-." 34 ||

Se dice que el verdadero Grupo de Poderes, sigue apareciendo o haciéndose
manifiesto como idéntico a la Luz interna del Senor Supremo. De aqui, que se
proclame en las escrituras reveladas el infinito Poder del Supremo Senor.
El "vibhava" del universo, el cual, es en realidad una manifestacion destellante
de ese grupo de poderes, consiste en diversos y reciprocos actos de Union y
desunion, cuya naturaleza es infinita. Su "prabhava” -o sea, el prabhava de
esos infinitos actos reciprocos de unién y desunién llevados a cabo por el Grupo
de Poderes- es la causa.

Indudablemente, ese mismo Bhagavan o Sefior, uniendo y desuniendo
mutuamente35 en multiples maneras, todas las destellantes manifestaciones
las cuales son idénticas a Su propio Ser -es decir, idénticas a Si Mismo- y cuya
forma es Vijiiana o Conciencia36, es la causa de la manifestacion y reabsorcion
del universo.

De este modo, esta segunda interpretacion establece que el compuesto
"$akticakravibhavaprabhavam" significa:

"La causa de una infinita variedad de actos reciprocos de union y desunion
llevados a cabo por el Sakticakra o Grupo de Poderes."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la causa de una infinita
variedad de actos reciprocos de unién y desunioén llevados a cabo por el Grupo
de Poderes, y por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce la disolucion
y el surgimiento del mundo..."

A eso también lo ha dicho el exaltado Kallata3?7:

"El que es la causa del surgimiento del Poder Supremo del Sakticakra
-en suma, del Grupo de Poderes o $akti-s-, cuya Forma o Naturaleza
es Conciencia..."
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En este contexto, las dos interpretaciones dadas por mi, estan también de
conformidad con las palabras de la glosa o comentario de Kallata.

Ahora, una tercera interpretacion del compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" del aforismo:

Ademas, segun el punto de vista de las escrituras reveladas:

"Sus poderes constituyen el mundo entero..."

Asimismo, de acuerdo con lo que se establece aqui -en otras palabras, en las
Spandakarika-s- con relacion al Sakticakra o Grupo de Poderes cuya naturaleza
es el mundo...:

"... por consiguiente, no hay ningiin estado que no sea Siva,
ya sea en palabra, objeto o pensamiento." 38 |

De este modo, esta tercera interpretacion establece que el compuesto
"$akticakravibhavaprabhavam" significa:

“La fuente o causa del glorioso Grupo de Poderes, que aparecen en la forma
de este mundo."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sainkara -un epiteto de Siva- que es la fuente o causa
del glorioso Grupo de Poderes, que aparecen en la forma de este mundo,
y por cuya apertura y cierre de Sus o0jos, se produce la disolucion
y el surgimiento del mundo."

Ahora, una cuarta interpretacion del compuesto "Sakticakravibhavaprabhavam"
del aforismo. Segun el secreto precepto:

"Ese espacio de Conciencia, que permanece en el curso superior de Khecari
-un tipo de Sakti o Poder- y que consiste en la esfera de Vamesi... " 39
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Y también, segin lo que yo mismo he completamente investigado y discutido
en el Spandasandoha -Ver nota 23- sobre eso -es decir, sobre el Sakticraka-,
el Sakticakra o Grupo de Poderes se compone de: Vamesvari -o Vamesi-,
Khecari, Gocari, Dikcart y Bhiicari4o. Por cierto, esto se ha establecido
también aqui -en las Spandakarika-s- por medio de la declaraciéon que aparece
en el aforismo veinte de su primera seccion:

"No obstante, estas mismas emanaciones del Spanda, trabajando diligente
e incesantemente para cubrir o velar su verdadero Estado o Naturaleza
-de la gente que tiene intelectos no despiertos- hacen que la gente de intelecto
no despierto... 41" |

El Sakticakra, el cual va a ser investigado y discutido -en definitiva, habra mas
investigacion y discusién acerca de €l en el futuro- esta constituido por el
miltiple Grupo de Poderes en la forma de Vamesi, Khecarti, etc., tal como se ha
explicado en las dos interpretaciones anteriores.

De este modo, esta cuarta interpretacion establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" significa:

"La fuente o causa del glorioso grupo de diosas llamadas Vamesi -o Vamesvari-,
Khecart, Gocart, Dikcari y Bhiicari..."”

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la fuente o causa del
glorioso grupo de diosas denominadas Vamesi o Vamesvari, Khecari, Gocari,
Dikcari y Bhiicari, y por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce
la disoluci6n y el surgimiento del mundo..."

Ahora, una quinta interpretacion del compuesto "$akticakravibhavaprabhavam"
del aforismo. Segun lo que se ha establecido en el sexto aforismo de la primera
seccion de las Spandakarika-s:

"... Por el cual, este grupo de 6rganos o instrumentos -intelecto, ego, mente,
poderes de percepcién y poderes de accion-, aunque inconsciente procede como
si fuese consciente por si mismo, y junto con el grupo interno de Karanesvari-s
o diosas de los sentidos, ingresa en los estados de "Pravrtti” -es decir, ir hacia
las cosas externas-, "Sthiti" -mantener esas mismas cosas externas por un rato-
y "Samhrti"” -disolver esas cosas externas en su Propio Ser-..." 42 ||

18



El Sakticakra o Grupo de Poderes, consistiria en la multitud de érganos
o instrumentos -a saber, consistiria en: intelecto, ego, mente, poderes de
percepcion y poderes de accion-43.

De este modo, esta quinta interpretacion establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" significa:

"La fuente o causa de la gloriosa multitud de 6rganos o instrumentos
-intelecto, ego, mente, poderes de percepcion y poderes de acciéon-."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la fuente o causa de
la gloriosa multitud de 6rganos o instrumentos -intelecto, ego, mente, poderes
de percepcion y poderes de accion-, y por cuya apertura y cierre de Sus ojos,
se produce la disolucion y el surgimiento del mundo..."

Ahora, una sexta interpretacion del compuesto "Sakticakravibhavaprabhavam"
del aforismo. De igual modo, segiin lo que se ha expresado en el primer
aforismo de la segunda secciéon de las Spandakarika-s:

"Prendiéndose de esa Fuerza, los Mantra-s, llenos del poder omnisciente,
proceden a ocuparse de sus correspondientes funciones hacia los seres
encarnados, asi como los poderes de percepcion y accion de esos mismos seres
encarnados, proceden a ocuparse de sus propias funciones prendiéndose
también de esa Fuerza..." ||

El Sakticakra o Grupo de Poderes serian los Mantra-s Eternos... 44

De este modo, esta sexta interpretacion establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" significa:

"La fuente o causa del glorioso grupo de Mantra-s Eternos..."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la fuente o causa del
glorioso grupo de Mantra-s Eternos, y por cuya apertura y cierre de Sus ojos,
se produce la disolucion y el surgimiento del mundo..."
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Ahora, una séptima interpretacion del compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" del aforismo. Finalmente, segin lo que se ha
establecido en el aforismo trece de la tercera seccion de las Spandakarika-s:

"A quien Kala lo ha privado de su gloria, es utilizado o disfrutado -en suma, cae
presa- por el Grupo de Poderes, derivados de la multitud de palabras.
De aqui, que a él se lo conozca como ‘Pasu’ o ser limitado..." ||

El Sakticakra o Grupo de Poderes, seria ése cuya Naturaleza Esencial es el
Grupo de Deidades tales como Brahmi, etc., 45

De este modo, esta séptima interpretacion establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" significa:

"La fuente o causa del glorioso grupo de deidades tales como Brahmi, Yogis$vari
-0 Mahalaksmi-, Mahes$vari, Kaumari, Vaisnavi, Varahi, Aindri -o Indrani-
y Camunda."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- que es la fuente o causa del
glorioso Grupo de Deidades tales como Brahmi, Yogi$vari (o Mahalaksmyi),
Mahesvari, Kaumari, Vaisnavi, Varahi, Aindri (o Indrani) y Camunda,

y por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce la disolucion y el
surgimiento del mundo...”

De esta forma, en el Spandasandoha (ver nota 23) he ciertamente explicado en
detalle el "Vibhava" o exaltada posicion del Grupo primordial de Poderes,
el cual ha sido, por lo tanto, totalmente investigado y discutido, y cuya
naturaleza es Infinita.

En ese contexto, el término "Prabhava" significa: "alguien que Rige o Domina",
o0 sea, alguien que Es Libre, y no alguien que es dependiente como un animal. 46

Ahora, una interpretacion adicional del compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" del aforismo.
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Sakticakravibhavaprabhavam puede ser considerado también como un
compuesto Bahuvrihi47. De acuerdo con este punto de vista, el término
"Vibhava" querria decir: “el despliegue interno de la masa de rayos’48.
En consecuencia, el término "Prabhava", puesto que es el Gltimo miembro de tal
compuesto Bahuvrihi, deberia ser entendido como: "alguien cuyo surgimiento
y manifestacion” -nota que en esta interpretacion, "prabhava"” significaria
surgimiento y manifestacion, y no "fuente o causa" como se lo traduce
usualmente-.

De este modo, esta interpretacion adicional establece que el compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam", si se lo toma como un compuesto Bahuvrihi,
significaria:

"Alguien cuyo surgimiento y manifestacion consiste en el despliegue interno
de la masa de rayos -en suma, las deidades de los sentidos-
también denominada Grupo de Poderes."

En otras palabras, el aforismo podria traducirse de la siguiente manera también:

"Alabamos a ese Sankara -un epiteto de Siva- cuyo surgimiento y manifestaciéon
consiste en el despliegue interno de la masa de rayos -es decir, de las deidades
de los sentidos- también conocida como el Grupo de Poderes,

y por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce la disolucion
y el surgimiento del mundo..."

El significado es que: un reconocimiento del Ser del Supremo Sefior, tiene lugar
SIN ESFUERZO por medio de la percepcion de esa Naturaleza Esencial interna.

Ademas, alabamos a Sankara -o sea, a Siva- que es el Revelador de Su
Naturaleza Primordial49 para los que estan dedicados a la devocion.

Alabamos a Ese que es la Fuente o Causa del Sakticakravibhava, o sea, de la
vasta extension de la Divinidad, que aparece en la forma de la Mas Alta
Conciencia.

La disolucion -o reabsorcién- y aparicion o manifestaciéon -Udaya- del mundo,
en otras palabras, de eso cuya naturaleza es el cuerpo, y de hecho, del universo
externo también, a través de su asociacion -en definitiva, mediante la utilizacién
del cuerpo como una especie de puente o nexo- es realmente un surgimiento
-unmajjana- e inmersion, de manera sucesiva, de Eso que Es el Ser 50,
de conformidad con la conocida ensenanza: "Lo que esta dentro esta también
Juera". Los antedichos procesos de disolucion y manifestacion se llevan a cabo
por medio de “una apertura y cierre de los ojos” de ese Ser, que es una masa
compacta de Conciencia y Bienaventuranza -o sea, revelando y ocultando Su
Propia Naturaleza Esencial-.
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De igual modo, se podria establecer que existe “surgimiento o manifestacion”
del mundo, que esta en estrecha conexion o unidad con Su Ser, a causa del
"Unmesa" -la apertura de Sus ojos-, cuya naturaleza consiste en una ‘Expansion’
que aparece como ‘exteriorizacion’. A su vez, se produce una “Inmersion” de ese
mismo mundo, por causa del "Nimesa" -el cierre de Sus ojos-, el cual es
esencialmente ‘interiorizacion’.

Por lo tanto, en la medida de lo posible, el aforismo podria incluso formularse
de la siguiente manera:

"Alabamos a ese Sankara, que es la fuente o causa de la exaltada posicion
de la Diosa Conciencia, cuya esencia es 'Unmesa’, ‘Nimesa’, etc.,
los cuales producen la emanacion o manifestacion del universo -y su pralaya’
o disolucio6n...-" |

Inclusive, tras haber entrado en el cuerpo, etc., el Sefior Supremo, abriendo y
cerrando -nimilana- los sentidos de alguien que esta compuesto del “Grupo de
Cinco” o sea, de “Rupa-tanmatra”, etc., 51 produce la manifestacion y disolucién
-sarmhara- del mundo.

A esto también lo ha dicho “El conocedor del principio secreto” -o bien,
"la verdad de la ensenanza esotérica"-52:

"De esta forma, ese Sefior, incluso en la vida ordinaria entrando al cuerpo, etc.,
hace que la multitud de objetos internos la cual tiene la forma de un rayos3,
aparezca fuera, a través de Su Voluntad..." |

Para que la gente que lea este aforismo pueda recibir el significado de tal
manera -o sea, de la manera expresada arriba por Utpaladeva- también, el guru
o preceptor espiritual -el autor de las Spandakarika-s, en suma, Vasugupta
segin Ksemaraja-, tras abandonar la frase: "yasya svatantryasaktya", o
"Por cuyo Poder de Libertad Absoluta", optdé por utilizar la frase:
"yasyonmesanimesabhyam", en otras palabras: "Por cuya apertura y cierre de
Sus ojos".

A este respecto, la alabanza a Sankara en el aforismo, significa eso cuya
naturaleza es "samave$a" o penetracion -penetracion en el Sefior-, al cual
-es decir, a "samaves$a"- se lo menciona como lo que ha de alcanzarse -la meta-.

Por un lado, tomando a "Sakticakravibhavaprabhavam" como un compuesto
Bahuvrihi -para mas informacion sobre esta clase de compuestos, ver nota 47-,
de la siguiente forma:
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"Sakticakravibhavatprabhavo yasya", o sea, "Alguien cuya manifestacién se
debe al despliegue interno del Grupo de Poderes", entonces, se declara que el
“despliegue interno” del Grupo de Poderes, es el medio para el Logro de ese
"Samavesa" o penetracion en el Supremo Ser.

Por el otro lado, tomando a "Sakticakravibhavaprabhavam" como un compuesto
Tatpurusas54, que aparece de la siguiente manera cuando se lo disuelve:
"Sakticakravibhasya... prabhavam"ss, en otros términos: "El Prabhava o
Revelador del ‘Sakticakravibhava’, o sea, de la vasta extensién de la Deidad
de la Mas Alta Conciencia, para los que estan dedicados a la Devocion",
entonces, se estaria mencionando el Fruto o resultado.

Esto es lo que Vasugupta -el autor de las Spandakarika-s segin Ksemaraja- dira
en el decimonoveno aforismo de la tercera seccion:

"... En consecuencia, él también se vuelve el Sefior del Grupo de Sakti-s
o Poderes..." |

La conexion entre el significado o significacion de las Spandakarika-s56 y el
medio -upaya- es la misma que existe entre la meta y el medio.

Asi, la significacion o significado de las Spandakarika-s, el medio, su conexién

-la conexion entre significacion o significado y medio- y el beneficio o ganancia
y y

que se ha de obtener -o sea, "prayojana", el fruto o resultado- se han declarado

y establecido a través de este mismo aforismo -en suma, el primer aforismo de

las Spandakarika-s, el cual ha sido totalmente comentado por Ksemaraja-. ||1]|
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NOTAS DEL AFORISMO 1 (de Svarupaspanda)

1. La palabra "kalpita" puede significar también "imaginado, concebido
mentalmente, inventado, fabricado, artificial, etc.", en suma, Ksemaraja se esta
refiriendo al "ego" o falsa conciencia del yo (p. €j. yo soy Gabriel).

2. En otras palabras, las Spandakarika-s originales sobre las cuales esta
comentando Ksemaraja en su Spandanirnaya.

3. Segtin la antigua tradicion, Siva le otorga Su Gracia a alguien mirandolo de
soslayo (kataksa). ¢Misterioso, verdad?

4. Nota que Ksemaraja se esta refiriendo a la primera mitad de la estrofa
original en Sanscrito “yasyonmesa...”, es decir, “yasya unmesa...” y no a su
traduccion en castellano, obviamente. Como puedes ver, la palabra "yasya" o
“cuya” aparece en el medio de la traduccién castellana pese a estar al comienzo

de la estrofa original.

5. Con "Su", el texto se refiere a "del Supremo Poder o Parasakti". Como sabes,
“Paras$akti” es de género femenino.

6. Ksemaraja se estd otra vez refiriendo a esa Parasakti (Supremo Poder)
o Svatantryasakti (Poder de Libertad Absoluta). En otros términos, se esta
refiriendo a Sakti o Conciencia del Yo. Como sabes, "Parasakti",
"Svatantryasakti" y "Sakti" tienen género femenino.

7. En otras palabras, "del Sefior Mismo".

8. Otra posible traduccion podria ser "Ella no es nada extra".

9. El significado comun para la raiz "Spand" es "vibrar".

10. En sintesis: "Siva".
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11. Aunque, opté por traducir "Camatkara" como "asombro" en este contexto,
sabe que también quiere decir "la Bienaventuranza de la Conciencia del Yo"
y "el deleite que brota a partir de la experiencia artistica".

12. "Unmesa" y "Nimesa" significan literalmente: "el acto de abrir los o0jos" y "el
acto de cerrar los ojos", respectivamente. En este contexto, pueden ser
interpretados como "emanacion" y "absorcion". Cuando hay "Unmesa" del
Universo, o sea, emanacion céosmica, hay "Nimesa" o absorcion de la conciencia
del Yo. En otras palabras, la propia Conciencia del Yo, es voluntariamente
reducida de modo que el universo pueda florecer. A su vez, cuando existe
“Unmesa” o crecimiento de la Conciencia del Yo, se produce "Nimesa" o
absorcion del universo como consecuencia. A esto lo explica Ksemaraja mismo
en su presente comentario del primer aforismo... sigue leyendo, por favor.

13. Estos son los siete experimentadores segtn el sistema Trika:

Siva (tattva-s 1y 2)
Mantramaheévara (tattva 3)
Mantres$vara (tattva 4)

Mantra (tattva 5)

Vijhanakala (entre tattva-s 5y 6)
Pralayakala (tattva-s 6 a 11)
Sakala (tattva-s 12 a 36)

N ph N

Ver documentos de la Seccion “Trika” en el Sitio Web, para més informacion.

14. En suma, el Glorioso gran Senor, es tanto los siete experimentadores como
todo lo que ellos experimentan.

15. La Conciencia o “Sammvid” es de género femenino. Ella es considerada como
una diosa o “dev1”.

16. Literalmente: "Abriendo y cerrando Sus ojos" (ver aforismo 1 arriba). Nota
que, en el aforismo, “yasya" -“cuya”- aparece junto con "unmesanimesabhyam"
y de este modo, toda la traduccion es "Por cuya apertura y cierre de Sus ojos".
¢Captas lo que te quiero decir? Bien hecho.

17. En definitiva, el primer aforismo de las Spandakarika-s, el cual estamos
estudiando ahora mismo.
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18. Kallata, fue uno de los mas importantes discipulos de Vasugupta, el sabio
que hall6 los Sivasiitra-s en la montafia Mahadeva. Segiin Ksemaraja, él es
también el autor de las Spandakarika-s, en tanto que otros autores piensan que
fue Kallata mismo. Esto es todavia algo que se debate.

19. Segin Ksemaraja, Vasugupta es el verdadero autor de las Spandakarika-s, en
tanto que otros autores creen que fue Kallata, su discipulo principal.

20. La traduccién "nombrada o designada" es también posible aqui.

"

21. En otras palabras: "Yasyonmesanimesabhyam jagatah pralayodayau" -
por cuya apertura y cierre de Sus ojos, se produce la disolucion y el surgimiento
del mundo".

22. El Quintuple Acto del Senior Supremo, consiste en: Udaya (surgimiento del
universo), Sthiti (sostenimiento del universo), Pralaya (reabsorcion del
universo), Vilaya -también llamado tirodhana o pidana- (ocultacion de la propia
naturaleza esencial) y Anugraha (divino Favor o Gracia).

Segin el venerable Ksemaraja, estos cinco actos son en realidad, distintas
formas de udaya-s (surgimientos) y pralaya-s (reabsorciones).

23. El Spandasandoha, es una obra preliminar de Ksemaraja, en la cual comenta
solamente sobre el primer aforismo de las Spandakarika-s.

Posteriormente, compuso el presente Spandanirnaya, en el cual, extendié sus
comentarios al libro entero (en otras palabras, a todos los aforismos de las
Spandakarika-s).

24. Mahartha, es la conocida escuela Krama (también denominada Mahanaya),
la cual surgi6 en Cachemira por el siglo VII de nuestra era. Este sistema
establece que los procesos de surgimiento y reabsorcion universales son
llevados a cabo por un cierto ntimero de diosas especificas.

25. El que objeta, esta preguntando sobre por qué se usa el singular en: "... por
cuya apertura y cierre de Sus ojos se produce la disolucion y el surgimiento del
mundo”, si el sistema Krama establece que los procesos de surgimiento y
disolucion (o sea, de reabsorcién) son llevados a cabo por varias deidades.
Recuerda que el sistema Krama esta estrechamente relacionado con el Trika.
De alli que esa objecion es valida en este contexto.
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26. De esta forma, Ksemaraja, citando una porcién previa de este mismo
aforismo, declara que Sankara (Siva) es la fuente de esas deidades o poderes
($akti-s), que llevan a cabo los procesos de surgimiento y reabsorciéon del
mundo. Por consiguiente, es realmente Siva el que produce el surgimiento y
disolucion universal a través de Sus deidades -también llamadas poderes o
diosas-. Entonces, no hay ninguna verdadera contradiccion entre los sistemas
Krama y Trika acerca de ese punto.

27. "Saktinar... cakram" -Grupo de Poderes-, se puede escribir también como
un compuesto: "$akticakram", es decir, "Sakticakra", en su forma cruda -sin
declinar-. Nota que "Sakticakram" esta declinado en caso Nominativo. Para mas
informacion, ver los documentos de Declinacion. Aclaro este punto para indicar
que esta interpretacion estd primeramente analizando el compuesto
"Sakticakra" del aforismo.

28. Aun cuando traduje "vibhava" como "glorioso" en el aforismo original,
existen muchas otras interpretaciones, siendo ésta una de ellas. Lo mismo es
cierto para "Sakticakra" y '"prabhava". No podia incluir todas las
interpretaciones en mi traduccion... por eso es que existen los comentarios, jeje.

29. El término "manthana-bhairava" significa literalmente: "El terrible y
aterrador Ser que sacude” -al universo-. Paraddjicamente, el término "bhairava"
deriva de "bhiru" -“miedoso”-. De alguna manera, a lo largo de los siglos, se
produjo un término que llegd a significar lo opuesto. En suma,
Manthanabhairava es el Sefior Supremo, la fuente de todo. ¢Qué mas podria
decirse entonces?

30. Con "etc"”, se quiere decir "sostenimiento y disolucién -reabsorciéon-", por
supuesto.

31. En otras palabras, la siguiente y segunda interpretacion de
"Sakticakravibhavaprabhavam" quitara esa duda.

32. Con "algo", el autor quiere decir "algo que esta manifiesto". Esto es obvio,
¢no es cierto? Mira a tu alrededor, jeje.

33. El sabio Utpaladeva, fue discipulo de Somananda, uno de los renombrados
discipulos de Vasugupta mismo -el que descubri6 los Sivastutra-s-.



A su vez, Somananda y Utpaladeva son los autores de los principales libros de la
seccion Pratyabhijiia -la tercera seccidon de la literatura del Trika (Para maéas
informacion, ve a la seccion Trikaen el Sitio Web)-.

La "Sivadrsti y la Iévarapratyabhijia son las escrituras mas célebres que
compusieron Somananda y Utpaladeva respectivamente.

34. En simples términos: "El Senor desea manifestar a todos los seres vivientes
porque ellos ya estan contenidos en El".

35. Forma contraida de "anyo'nyam" (anyas anyam). De este modo, se puede
escribir también "anyo'nyam" en lugar de "anyonyam".

36. Si, si, el término "vijhana" tiene muchos otros significados, pero se lo
deberia traducir como "Conciencia" en este contexto.

37. Kallata fue uno de los mas prominentes discipulos del venerable Vasugupta.

38. Ver cuarto aforismo de la segunda seccién de las Spandakarika-s, la
escritura sobre la que Ksemaraja esta ahora mismo comentando.

39. A la diosa Vames$i también se la conoce como Vames$vari. Es la principal
deidad del grupo de diosas.

40.

1. Vamesvari: -también denominada Vamesi- es la principal del grupo de cinco
Sakti-s o poderes.

2. Khecart: este poder se mueve en la esfera del experimentador limitado.
3. Gocari: se mueve en la esfera de la mente.
4. Dikcar1: se mueve en la esfera de los sentidos.

5. Bhucari: se mueve en la esfera de los objetos).

41. Ver ese aforismo (I,20) en las Spandakarika-s, y lee el resto de su traduccion.
Spanda significa "Vibracion" literalmente. Es un epiteto de Sakti, el Poder
Supremo.
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42. Leer los aforismos 6 y 7 de la primera seccion en las Spandakarika-s para
comprender mejor el significado, ya que estan estrechamente relacionados entre
si.

43. Los poderes de percepcion y de accion son los Jnanendriya-s y los
Karmendriya-s. Para mas informacion, ver el Cuadro de tattva-s (tattva-s o
categorias 17 a 26).

44. Los mantra-s eternos, son, por ultimo, la encarnacion del Mantra Primordial
del Ser Supremo. Existen muchos sonidos sagrados, pero ninguno de ellos
puede representar "perfectamente" al sonido mas sutil que produce la
Conciencia Absoluta... Son como rios fluyendo hacia el océano del Eterno
Sonido de Dios. Ninguna lengua burda puede pronunciar ese sonido.

45. Las deidades mencionadas son las de los Varga-s (grupos de letras):

1. El a-varga (grupo de vocales) es regido por Yogi$vari -también
llamada Mahalaksmi-.

2. El ka-varga (grupo de guturales) es regido por Brahmi.

3. El ca-varga (grupo de palatales) es regido por Maheévari; el ta-

varga (grupo de cerebrales) es regido por Kaumari.

El ta-varga (grupo de dentales) es regido por Vaisnavi.

El pa-varga (grupo de labiales) es regido por Varahi.

El ya-varga (grupo de semivocales) es regido por Aindri

-también llamada Indrani-.

7. El $a-varga (grupo de sibilantes y sonora aspirada) es regido
por Camunda.

+

Al

Para mas informacién, ver Alfabeto sanscrito (disposicién tradicional) en el
Sitio Web.

46. El término "pasu" puede pronunciarse también "pasu". Literalmente, quiere
decir "animal", y en este sentido, su significado se aplica también a “los seres
limitados", los cuales, son como animales si se los compara con el Sefor
Supremao.

47. Los compuestos Bahuvrihi o Atributivos, se estudian completamente en
Compuestos (Ver Sanscrito/Compuestos en el menu principal). El mismo
término "bahuvrihi" puede ser utilizado como un compuesto Bahuvrihi.
Significa literalmente: "mucho arroz " (nota que agregué Visarga -h- a "vrihi"
para declinar el sustantivo en el caso Nominativo -ver Declinacion en el Sitio
Web para mas informacién sobre declinacion-).
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En este sentido, si se lo tradujera literalmente, significaria: "mucho arroz", pero
como es un compuesto Bahuvrihi, la traduccion correcta es "uno que tiene
mucho arroz". De igual manera, esta interpretacion adicional del compuesto
"Sakticakravibhavaprabhavam" especifica que puede considerarselo como un
compuesto Bahuvrihi: "Alguien cuyo prabhavam...”. ¢Lo captas? Si, es dificil
para los novatos, pero qué diablos, estas en el universo sanscrito, aqui donde
todo es siempre dificil, jaja. De todos modos, si ain no me comprendes, no te

apures. Entenderas a su debido tiempo.

48. La "masa de rayos" son las deidades de los sentidos. Por consiguiente, el
término "vibhava" podria ser traducido también como "el despliegue interno de
las deidades de los sentidos".

"

49. Una traduccion alternativa de "... bhaktibhajametatsvarupaprakasakam"
podria ser: "... que es el revelador de la naturaleza primordial de esto -en
suma, del 'Sakticakravibhava', que se explica inmediatamente después de eso-
para los que estan dedicados a la devocion”.

Bien, opté por traducir "etad" como "Su", lo cual es valido también, pero ambas
traducciones son posibles, creo, segin mi actual conocimiento.

50. "Bhavatah", también puede traducirse como "Tu", pero puesto que el Sefior
es considerado siempre en la tercera persona a todo lo largo del parrafo,
el introducir aqui la segunda persona seria inadecuado. La palabra avat",
1 introd 1 d d do. La palabra "bhavat"
aparte de ser la forma cruda de "bhavan" ("Ta4" cortés), significa también:
alguien que es o existe", avatak nitivo, en rticular
"al te", y "bhavatah" es el caso Genitivo, en esta particula
circunstancia, es decir, "de alguien que es o existe". Recuerda que "tvam", es el
"ta" comun, en tanto que "bhavan" es "Ta", como si estuvieses expresando
"Sefioria" o "Alteza" {comprendes?. De esta manera, "bhavan" (derivado de
"bhavat") es mucho mas cortés que un mero "tvam". En suma, "bhavatah" puede
significar también "Tuyo/a" o simplemente "Tu", pero es mejor traducirlo aqui
como "de alguien que es o existe". Reemplacé "alguien" con "Eso” en la
traduccion, por conveniencia, por supuesto.

51. El compuesto "rupadipancakamayasya" o "de alguien que esta compuesto
del grupo de cinco, es decir, de Rupa-tanmatra, etc.” significa, en definitiva,
"de un ser viviente". Todos los seres vivientes se componen de cinco Tanmatra-s
(Riipa, Sabda, Sparéa, Rasa y Gandha). Para mas informacion, ver el Cuadro de
tattva-s. El sentido de esta frase es que el Mas Alto Sefior, incluso después de
haber ingresado en el cuerpo fisico de un ser viviente, genera la manifestacion y
reabsorcion del mundo meramente, abriendo y cerrando Los Sentidos de tal ser.
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Ese ser viviente eres "ti1", ahora mismo. El mundo se manifiesta
cuando tus sentidos son abiertos por el Seiior, y luego se reabsorbe
cuando esos mismos sentidos son cerrados por El. Lo que llamas "el
mundo" es sencillamente un divino juego del Ser Supremo, que vive
en ti como "Ta", segun el Trika.

52. Se refiere al exaltado Utpaladeva, el eminente discipulo de Somananda.

53. La palabra "bhanta" quiere decir dos cosas: "lo que tiene la forma de un
rayo” o "luna". En este caso, opté por la primera traduccion. El sentido
escondido es que la multitud de objetos, reposa dentro del Sefior en una
"brillante" forma, como la de un rayo.

Ademas, el mismo término "bhasayet" -“hace que aparezca” que entra en
escena después, deriva de la raiz "bhas", que significa: "aparecer"”, pero también
"brillar, ser brillante". A su vez, el término "eva" -“solamente, ciertamente, en
verdad”, etc.- actiia aqui como mero expletivo, es decir, una palabra que aunque
no se la traduzca, aporta al sentido total de una oraciéon. En este caso, "eva" ha
sido insertada alli para dar énfasis.

54. La principal caracteristica de los Compuestos Determinativos o Tatpurusa,
es que contienen dos miembros, y el primero "determina" el significado del
segundo. Para una detallada informacién acerca de este particular tipo de
compuesto, fijate en los documentos de la subsecciéon Compuestos dentro de la
seccion Sanscrito (ver el menu principal). De hecho, es el mas usual entre todas
las clases de compuestos.

55. Ksemaraja aqui considera a "Sakticakravibhavaprabhavam" como un
Tatpurusa flexional del tipo Genitivo. Cuando se disuelve un compuesto
Tatpurusa flexional, su primer miembro (denominado "atributivo") aparece
declinado en el caso respectivo (Genitivo aqui, por supuesto).

El gran sabio establece que el primer miembro podria ser "Sakticakravibhava" y
el segundo "prabhavam". De este modo, cuando se disuelve el compuesto,
deberia declinarse al primer miembro en Genitivo... y esto es lo que ocurre en el
comentario: "Sakticakravibhavasya... prabhavam”, élo captas? Bien, si no lo
comprendes todavia, ve a leer los documentos de la subseccion “Compuestos”
(Ver Sanscrito/Compuestos en el ment principal del Sitio Web).

56. Algunos otros autores, traducen "abhideya" como "tema".
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Yatra sthitamidam sarvam karyar yasmacca nirgatam |

Tasyanavrtaruapatvanna nirodho'sti kutracit||2||

Puesto que tiene una Naturaleza no velada,
no existe ninguna obstruccién en ninguna parte
para Aquél en quien todo este universo descansa,
y desde quien se ha manifestado ||2]|

Aqui, una objecién con respecto a la existencia de tal Naturaleza Esencial de
Sankara:

“{Cudl es la prueba y como crea Eso -Sankara- al mundo, sin ningin medio -por
ejemplo, material, etc...-? Ademas, en el caso de que El Mismo sea “el material”
del cual consiste este mundo, Su desapariciéon seria producida por ‘el mundo’,
asi como la desaparicion del montén de arcilla es producida por la vasijai.

Asimismo, en el caso de existir un estado de aparicion -atirohita- y desaparicion
-tirohita- del Sefior, habria una diferencia -es decir, habria falta de unidad-
en Su Esencia.

Ademés, en el caso de que El reemergiese, se deberia pensar o imaginar una
causa que explique ese hecho. Y en el surgimiento del mundo, existiria una
inclinacion o tendencia2 al dualismo."

Para quitar estas dudas u objeciones de un solo golpe, el autor de las
Spandakarika-s -Vasugupta, segiin Ksemaraja-, dice:

“No hay ninguna obstruccion o impedimento para Su avance en ninguna parte,
ya sea en espacio, tiempo o forma, para ese mismo Ser de Sankara, el cual, es
una compacta masa de Luz y Bienaventuranza, y que también es la propia
Naturaleza esencial, puesto que Su naturaleza no esta velada, o sea, puesto que
Su esencia no esta oculta o escondida”.

Este es el significado.
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“Aqui, en este mundo, cualquier cosa, tal como ‘energia vital, cuerpo sutil,
placer, azul, etc.,” puede que sea posiblemente considerada como ‘un velo’ para
la Luz de la Conciencia. De todos modos, si eso -energia vital, cuerpo sutil,
placer, azul, etc.- no se vuelve perceptible o manifiesto debido a Prakasa o la
Luz de la Conciencia, no es nada3. Pero, al volverse perceptible o manifiesto,
entonces, es solamente la naturaleza de Sankara, la cual consiste en Luz 4.

Asi pues, équé estd obstruyendo a quién, o cudl es el significado de esta
obstruccion?”

Vasugupta, el supuesto autor segin Ksemaraja, prueba este mismo hecho por
medio de esta frase diferenciadoras: "en quien, etc.” -es decir, "En quien todo
este universo descansa...", (ver la primera linea del aforismo), que particulariza
o define el significado de la otra frase que comienza con "para Aquél" -o sea, "no
existe ninguna obstruccion en ninguna parte para Aquél..." (ver segunda linea
del aforismo).

El término "yatra" en el aforismo, significa "yasmims$cidrupe svatmani” o "en
quien, es decir, en el propio Ser -atma- cuya naturaleza -rupa- es Conciencia".

A su vez, la palabra "idam" quiere decir "matrmanameyatmakam" o "lo que
consiste en ‘experimentador o conocedor, conocimiento o medios de

om

conocimiento y lo conocible u objeto™.

La expresion "sarvam karyam" significa: "sarvam jagat", en definitiva, "todo el
mundo".

Finalmente, el término "sthitim" -“descansa” quiere decir: "yatprakasena
prakasamanam satsthitirh labhate"”, en suma, "Por cuya Luz o Prakasa, este
mundo entero se vuelve perceptible o manifiesto, y de este modo, obtiene su
verdadera posicion..." 6.

Por consiguiente, el significado de toda la frase "yatra sthitamidarh sarvarm
karyam..." es:

"En quien (o sea, en el propio Ser) cuya naturaleza es Conciencia, todo este
mundo que consiste en ‘experimentador o conocedor, conocimiento o medios
de conocimiento y lo conocible u objeto’ descansa; o sea, por cuya Luz o Prakasa
se vuelve perceptible o manifiesto, y de este modo, obtiene su verdadera
posicion...".

Entonces, ¢Cémo puede haber obstruccién para El por parte del mundo?
Porque, en el caso de que fuese obstruido, lo que se considera como
‘el obstructor’ (en este caso, el mundo), ciertamente no apareceria.

Esto es lo que hay que agregarle al aforismo para completar su significado.
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Como se ha expresado en el Ajadapramatrsiddhi:

"¢Cémo podria haber restriccion para El por parte de la energia vital,
si la naturaleza de esta ultima es El Mismo?..." |

Una objecidén aqui:

“Prakasa o la Luz de la Conciencia, es obviamente Luz en su aspecto como
"Sthiti" o sostenimiento de la manifestacion de lo que ha emergido,
en definitiva, del mundo, pero... é¢de donde proviene el surgimiento de
este altimo -del mundo-?” | 7

Para responder a esta pregunta, el autor dice al final de la primera linea de su
segundo aforismo: "yasmacca nirgatam", o sea: "y desde quien se ha
manifestado...".

Tras haber descartado a la Conciencia -Cit- como siendo la causa del mundo,
lo cual, puede probarse acudiendo sencillamente a la propia experiencia desde
el punto de vista del recuerdo, del suenio, de la ideacion y de la creacién por
parte de los yogi-s, no es correcto considerar a ‘Pradhana’ -atomo-, etc.,8 como
la causa del mundo, porque eso carece de prueba y adecuado soporte.

Asimismo, con la palabra "karya" en el aforismo, se alude o implica a este
mismo hecho, o sea, se dice que un "karya" -lit. efecto- o producto, es sin lugar a
duda el resultado de la actividad de un hacedor o agente, pero no es el
subsecuente resultado de una causa inerte o inconsciente.

De acuerdo con lo que el sabio Utpaladeva ha declarado en la
I$varapratyabhijna, la causalidad, en el caso de algo que es inerte o inconsciente
no es posible, pues los medios de prueba son insuficientes.

Este concepto aparecera también en esta escritura -ver la primera linea del
aforismo 14 de la primera seccion de las Spandakarika-s-:

"Se dice que existen dos estados en este principio del Spanda, a saber,
el estado de accion y el estado de hacedor." |

Con la palabra "Sarva" -lit. todo- en el aforismo, se alude o implica a un estado o
condicion de independencia con respecto al material, etc., por parte del hacedor.

Nunca se ha visto que el producto -por ejemplo, una vasija- oculte la naturaleza
esencial del hacedor, en suma, del alfarero, etc.
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Una objecién adicional:

"So6lo ocurre el surgimiento de lo que esta contenido, en algo mas -o sea, algo
puede surgir solamente si ya esta contenido en otra cosa-. Por lo tanto, ¢Esta
este mundo reposando en un cierto lugar desde el comienzo mismo?"

La respuesta: “No esta reposando en ninguna parte, sino solamente en
Eso cuya naturaleza es Conciencia." Por eso es por lo que Vasugupta dice:
"Yatra sthitam" es decir, "Eso en quien todo este universo descansa...".

Esta frase, "yatra sthitam", debe usarse repitiéndola dos veces, ciertamente.

Este es el significado: Si el mundo no existiese en Eso cuya naturaleza es
Conciencia, gozando de total unidad con la Luz de Aham -"el Yo"-, entonces,
¢como surgiria desde esa mismisima Luz de “Aham”, sin acudir al mismo
material?

Puesto que, segin lo que ha establecido la Sagrada Tradicion en la
Paratrimsikha, estrofa 24:

"Asi como un gran arbol yace potencialmente en la semilla del baniano,
de la misma manera este mundo, tanto animado como inanimado,
yace en la semilla del Coraz6ng" ||

Y también, de acuerdo con el antedicho razonamiento o argumento, en la
ISvarapratyabhijna 5-10, se declara que:

"Y de lo que permanece en el Ser del Amo -el Sefior-..." |

Uno podria llegar a la conclusiéon de que: este mundo o universo, descansa
en ese Senor y destella manteniéndose idéntico con El.

Por consiguiente, es correcto afirmar que: "Este Sefor, cuya naturaleza es
Conciencia, hace que el mundo emerja en la forma del congelamiento de Su
propia esencia". 10 |
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De este modo, la construcciéon sintactica que brota aqui es: "yatra sthitameva
sadyasmannirgatam", en otras palabras: "s6lo porque todo este universo
descansa o existe en El, puede manifestarse a partir de El Mismo" |

“_.»

En ese caso, la particula "ca" -“y’- en "yasmaccanirgatam" significaria "eva"
-“solo”- y estaria desplazada, o sea, tendria una ubicacion diferente. En suma,
segun los preceptos arriba mencionados, la primera linea del aforismo deberia
haberse escrito asi: "yatra sthitameva idam sarvam karyam yasmannirgatam",
o: "s6lo porque todo este universo descansa en El, puede manifestarse a partir
de El Mismo", en lugar de: "yatra sthitamidam sarvarh karyam yasmacca
nirgatam", o: "en quien todo este universo descansa y desde quien se ha
manifestado".

Otra objecion:

"Si este mundo hubiera salido desde esa bella forma de Luz o Prakasa, entonces,
no habria surgido, ya que no es correcto decir que estad “fuera” de la Luz y al
mismo tiempo “surgiendo” -o haciéndose manifiesto-..."

Tras haber objetado asi, ésta es la respuesta:

Las palabras deberian ser agrupadas o unidas de esta manera mediante
repeticiéon: "yasmannirgatamapi sadyatra sthitam", o "incluso tras haber
emergido desde El, todo este universo atin descansa o existe en El Mismo" |
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Bajo esas circunstancias, la particula "ca" —“y”- en la frase "yasmacca nirgatam"
del aforismo, significaria "api" —“incluso”- y estaria desplazada, o sea, tendria
una ubicacion diferente. Entonces, segun la interpretacion anterior, la primera
linea del aforismo deberia haberse escrito asi: "yasmannirgatamapidam sarvam
karyarh yatra sthitam", o "incluso tras haber emergido desde El, todo este
universo descansa en El Mismo", en lugar de "yatra sthitamidarh sarvar karyar
yasmacca nirgatam", o "en quien todo este universo descansa y desde quien se
ha manifestado". |

A esto que se ha descripto, hay que comprenderlo de la siguiente manera:

Ese mundo no ha emergido desde El como lo hace una nuez, etc., desde una
bolsa; sino que, a través de Su propia Libertad Absoluta, ese mismo Senor, sigue
manifestando sobre su propia pantalla o fondo -como una ciudad en un espejo-
la forma del mundo, como si fuese diferente de El, aunque en realidad, no sea
diferente de El. 11 |
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He aqui inclusive otra objecion:

"Bien, de esta forma existe una condicién de “no obstrucciéon” para El, por parte
del mundo, en los dos estados de manifestacion y sostenimiento... Sin embargo,
¢como no es ocultado este Senor por el estado de disolucién con referencia al
mundo, el cual -es decir, samhara o disolucion del mundo- se asemeja al sueiio
profundo, y cuya naturaleza es ausencia(de objetos conocibles? Porque, sin un
mundo perceptible, “el perceptor”, cuya naturaleza es Conciencia, ino es nadie
en absoluto!"

Esta es verdaderamente la respuesta:

Mediante repeticion de la frase "yasmannirgatamapi sadyatraiva sthitam", o:
"Incluso tras haber emergido desde El, todo este universo aun tnicamente
descansa o existe en El Mismo".

Y aplicando ese precepto a este caso en particular, se puede establecer que, el
mundo que ha emergido desde El permanece en una condicién de identidad con
El inclusive durante su estado de disoluciéon. Indudablemente, que no existe
ninguna otra destruccion de este mundo en la forma de un vacio, puesto que hay
insuficiencia de medios para probar la existencia de ese vacio, de acuerdo con lo
que se dir4 debajo: sin Luz o Prakaéa de fondo12. Este es el significado. |

Como se ha dicho en la venerable escritura denominada Svacchandai3:

"Lo que se describe como 'vacio' es realmente ausencia de vacio.
Se dice que el vacio es por cierto 'Abhava'.
iOh diosa, debe conocerse como 'abhava' eso en el cual los objetos conocibles
o perceptibles se han disuelto!" ||

De este modo, todo Su universo se hace manifiesto solamente por medio de Su
propia Luz -Prakasa-, y aun cuando ese universo ‘se disuelve’, permanece o
existe como idéntico a Su Luz. Ya sea: espacio, tiempo, forma, etc., nada es
apropiado o competente para ser ‘Su obstructor’. De esta manera: “Penetrante,
Eterno, con el Poder universal engarzado -como si fuese una joya-14,
Autoluminoso y siempre Existente, es este Principio Supremo." |

En el caso de tener que probar la existencia de este Supremo Principio... un
miserable medio de prueba que revele una cosa desconocida no es adecuado,
conveniente o posible. Al contrario, la perfeccion y consumacion de todas las
cosas tales como: medios de prueba, etc., dependen de la perfeccion y
consumacion de este Supremo Principio.
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Eso es lo que ha sido expresado por nuestros preceptores espirituales en el
Tantraloka (I, 55):

"Ese mismisimo y Muy Elevado Sefior, es la Vida Suprema de incluso esos
medios de prueba que ciertamente constituyen ‘la vida de las cosas’." ||

Este mundo, aun cuando ha brotado desde El, reposa en El Mismo. Y tras
haberse vuelto manifiesto por Su Luz, descansa en El, gozando de tal Naturaleza
también.

En otras palabras, es idéntico a Su Luz, aun después de haber sido manifestado
por esa misma Luz.

Sélo Su Luz, considerada en su totalidad, es suficiente para probar la existencia
de ello -o sea, del mundo-. Lo que se conoce como el mundo no es nada més que
Su Luz o Prakasa en verdad.

En consecuencia, la frase "yatra sthitam", o "en quien todo este universo
descansa", deberia ser utilizado, en este contexto, dos veces mediante
repeticion.

De esta manera, como es ciertamente probado por la propia experiencia: existe
una condiciéon de no obstruccion, siempre y en todas partes, para este principio
del Spanda, que revela el punto de ‘union’ o ‘enc